
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ЛЬ2

УСТЬ-КУТСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО О

ПЛАН РАБОТЫ НАРКОПОСТА _ ПОСТА оРоВьЕ+)
нл 2024-2025 учЕБныЙ год

I|ель: формирование единого профилактического пространства в
МОУ СОШ J\b2 УКМО путем объединения усилий всех )п{астников
профилактического процесса для обеспечения комплексного системного
воздействия на целевые группы профилактики.

Задачи:
- Мониторинг состояния организации профилактической деятельности в

МОУ СОШ Ns2 УКМО (дагrее - школы) и оценка ее эффективности;
- искJIючение влиrIния условий и факторов, способных провоцировать

вовлечение в употребление психоактивных веществ (далее IIАв)
об1..rающихся школы ;

- создание условий, обеспечивЕlющих минимизацию риска
употребления ПАВ среди обу^rающихся школы;

- оказание консультативно-диагностической и соци€tльно-правовой
помощи детям и пЬдросткам (группы рискa>), а также их родителям,
(законным представителям), по вопросам своевременного вьuIвления и
коррекции последствий употребления ПАВ;

- повышение профессиональной компетентности педагогов и
осведомленности родителей в вопросах профилактики зависимости от IIАВ
среди детей и подростков.

J\b Мероприятие Срок
I_{елевая

группа
ответствен

ные
Результат

Направление (ОБЩАЯ ПРОФИЛАКТИtIЕСКАЯ
РАБОТА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ>

1 обновление
информационног
о стенда
кЗдоровье *>>.

Размещение
информации на
официальном
сайте и стенде о
действующих

в
течение
года

Обуlающиеся
7-1 1 классов

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
волонтерск
ий отряд

Щиректор

)r * 2



2 Муниципальный
этап
Всероссийского
коЕкурса
социальной

рекJIамы <Стиль
жизни -
здо овье!>

I1.09.202
4-
27.09.202
4

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.

Справка

В рамках уроков
ОБЗР, права,
обществознания
проведение
информационньrх
классных бесед
об
административно
й и уголовной
ответственности
за употребление
и

распространеIrие
наркотических
средств.

в
течение
года

Обучающиеся
7-11классов

Учитель
оБзр
Ковалева
в.А.
)литель
истории
Волкова
о.м.
Саттарова
о.м.
Кузнецова
В.Г., члены
поста
наркопоста
, кJIассные

руководите
ли

4 Единая
профилактическа
я Неделя
<Будущее в моих
руках),
посвящённм
Всемирному !ню
трезвости и
борьбы с
алкоголизмом (3
октября)

з0.09.202
4-
04.10.202
4

Обуrающиеся
7-1l классов

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
заместител
ь
директора
Кулакова
и.ю.,
кJIассные

руководите
ли7-1,I

(горячих
линиях>,
<телефонов
довериJI)) с целью
обеспечения
правовой
защищеЕности
обуrающихся.

Обуrающиеся
l0 класса



классов
5 Ноябрь Обучающиеся

8- l 0 классов
Педагог-
организато
р Наумова
о.в.

Справка

6 Лекции в рамках
проекта
<<Санпросвет>> <О

ниJI))в еде

Ноябрь Обучающиеся
10-1l классов

Педагог-
организато
р Наумова
о.в.

7 Ноябрь
Апрель

Обучающиеся
7-11классов

Специалис
ты оГКУ
<Государст
венное
юридическ
ого бюро
по
Иркутской
области))
Черепанова
Е.в.
Социальны
й педагог
Шереш
к.п.

Справка

Ноябрь Обучающиеся
7-11 классов

Педагог-
организато

р Наупrова
о.в.,
кJIассные

руководите
ли7-
1 1классов

Права и .Щети в
Интернете

оr.rеlаm.ru/пrа

<Президент
России -
ГРаЖДаНаIvt

школьного
возраста)

дент.рф
.Щетский правовой
сайт

yaJ
Sect

презиhttp: //детям.

htto://mir .рrачо.Ьу/

h ://school-

Единая Неделя
профилактики

употребления
табачных

Ноябрь Педагог-
организато
р Наумова
о.в.,

областной
антинаркотическ
ий онлайн квиз
<Будь в теме>>

Справка

8.

ознакомление
обучающихся с
законом и
соблюдение
Федеральный
закон <Об охране
здоровья граждан
от воздействия
окружающего
табачного дыма,
последствий
потребления
табака или
потребления
никотинсодержа
щей продукции>
от 23.02.2013 J\b

15_Фз
ознакомление с
онлайн
навигатором для
детей и
подростков
<Правовые

ресурсы сети
Интернео>

9 Обу"rающиеся
7-11классов



изделий <<Мы - за
чистые легкие!>>,

приуроченная к
Международному
дню отк€ва от
курения (третий
четверг ноября)
Распространение
листовок на тему
<<Курить -
здоровью
вредить).
Акция <.Щыши!

.Щвигайся!
Живи!>>

заместител
ь
директора
Кулакова
и.ю.,
классные

руководите
ли7-1l
кJIассов,

}п{итель
изо
Половиков
а А.Е.,
Волонтерс
кий отряд
поста
<Здоровья
*> кЭхо>

10. Квиз <<Недетские
игрьD)

ноябрь Обуrающиеся
9-11 классов

региональн
ый
специ€lлист
по
профилакт
ике
наркомани
и и других
соци€tльно-
негативных
явление
огку
кЩентр
профилакт
ики
наркомани
и > УКМо
гетманская
в.А.

Справка

Неделя
профилактики
ВИlI-инфекции
<<Здоровм
семья)),
посвящённая
Всемирному ,Щню
борьбы с

,Щекабрь Обlлrающиеся
7-11 классов

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
заместител
ь

директора
Кулакова

Итоги, план,
справка.

11.



виLуспид (1

декабря)
и.ю.,
классные

руководите
ли7-Il
кJIассов,
медицинск
иЙ

работник
Бутрон
о.с.

|2. Квест в
муниципальной
антинаркотическ
ой комнате <<Твой

выбор>>

25.09.202
4
27.09.202
4
2.|0.2024
4.10.2024

Обучающиеся
8-х классов

Классные
руководите
ли:
Качина
в.и.
михайличе
нко Л.Н.
Знахурено
А.А.
педагог_
организато

р Наумова
о.в.

1з. Подготовка и
обучение
добровольцев
антинаркотическ
ой
направленности.

декабрь Обучающиеся
7-10 классов

региона-гlьн
ый
специ€tлист
по
профилакт
ике
наркомани
и и других
социЕtльно_
негативных
явление
огку
<Щентр
профилакт
ики
наркомани
п УКМо
гетманская
в.А.

Акт о
проведении
мероприrIтиrI

|4 Брейн-ринг <<В

поисках ответа)
январь Обlлlающиеся

7-1 1 классов
региональн
ыи
специ€lлист

Справка о
проведении
мероприrIтия



по
профилакт
ике
наркомани
и и других
социально-
негативных
явление
огку
<Центр
профилакт
ики
наркомани
п УКМо
гетманская
в.А.

15. Неделя
профилактики
наркозависимост
и <<Независимое

детство>),
посвящённая
Всемирному.Щню
борьбы с
наркотиками и
наркобизнесом)
(1 марта)

март Обуlающиеся
7-11 классов

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.,
классные

руководите
ли7-17
кJIассов

Итоги, план,
справка.

16. Интерактивное
занятие <<опасное
поrружение)

22 марта Обу^rающиеся
9-11 классов

региональн
ый
специ€lлист
по
профилакт
ике
наркомани
и и других
соци€lльно-
негативных
явление
огку
<Щентр
профилакт
ики
наркомани

Акт о
проведении
мероприятия



и > укмо
гетманская
в.А.

l7. Фотовернисаж
кПарад полезных
привычек)

апрель Обуlающиеся
7-1 1 классов

Члены
наркопоста
, педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
школьный
отряд
волонтёров

20 Выпуск
информационных
бюллетеней о
вреде

употребления
наркотиков,
психотропных
средств
<<Наркотики и
закон)), кВыбор>,
<<Миссия - жить)

в
течение
года

Обlлrающиеся
7-1 1 классов

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
кJIассные

руководите
ли, rIитель
изо
Половиков
а А.Е.,
Волонтерс
кий отряд
поста
<Здоровья
*>> <<Эхо>>

Выпуск
информационн
ых
бюллетеней.

2|. Организация
лекций, круглых
столов с rIастием
медицинских
специ€rлистов,
инспектора ОШ
по профилактике

употребления
IIАВ в рамках
межведомственно
го

в
течение
года

Обучающиеся
7-1l классов

Педагог-
организато

р Науплова
о.в.,
медицинск
ий

работник
Бутрон
о.с.,
кJIассные

руководите
ли

Справка о
проведении
мероприrIтиrI
по
профилактике

употребления
IIАв
Фельдшера
Бутрон О.С.

22 Разработка и
распространение
среди
обуlающихся
листовок,
буклетов

в
течение
года

Обу"lающиеся
7-1 1 классов

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
члены
наркопоста

Выпуск и
распространен
ие листовок и
буклетов.



профилактическо

направленности.
и

, педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
Волонтерс
кий отряд
поста
<<Здоровья
*>> <<Эхо>>

2з МероприятиrI ко
Дню отк€ва от
курения (3l мая)

Май Обучающиеся
7,8,10-х
классов

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
члены
наркопоста
, педагог_
организато

р Наумова
о.в.,
Волонтерс
кий отряд
поста
<Здоровья
*>> <<Эхо>>

Справка

24. Просмотр
документ€tльных
фильмов
Общероссийской
общественной
организации
<Общее дело)
<умей сказать
НЕТ) ( 10+;,
<История одного
обмано> (12+;,
<<Алкоголь.
Незримый враг>>

( 12+;, фильмов
<Секреты
манипуляции.
Алкоголь> (12+1,
<Секреты
манипуляции.
Табао (12+;
<ГIять

в
течение
года

Обучающиеся
7-11 классов

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
члены
наркопоста
, педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
кJIассные

руководите
ли 7-1,1

кJIассов



настоящего
мужчины) (12+)
<Тайна природы
женщины> ( 12+;
и

25 Просмотр
документагIьных
фильмов
АВТОНОМНОЙ
некоммерческой

рганизацми
IfeHTp
интелект€Lпьного
и творческого

р€ввития
(ИнТЕлРоСТ>В
сероссийского
культурно -
гуманитарного
проекта
<Киноуроки в
школах России>>

в
течение
года

Обучающиеся
1-1 1классов

педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
кJIассные

руководите
ли

Справка

СКАЯ РАБОТА>ение
1 Социально-

психологическое
тестирование
среди 7-1 1

кJIассов

02.|0.202
з-
|5.10.202
3

Обуlающиеся
7-1 1 классов

Щиректор
Ленскм
л.п.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.,
педагог-
психолог
Наумова
о.А.

Справка по
результатам
спт

2 Мониторинг
наркоситуации в
моу сош хь2
УКМО (в основе
которого
используется
анонимный
социологический
опрос среди

2 разав
год
Ноябрь
Апрель

Обуrающиеся
7-1l классов

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
члены
наркопоста
, педагог-
организато

р Наумова
о.в.

Справка по
итоry
мониторинга



кJIассные

руководите
ли7,|7
кJIассов

J .Щиагностика
(анкетирование и
пр.) по плану
сrryжбы
психолого-
педагогического
сопровождения в
части
профилактики

употребления
IIAB

По
необходи
мости

Обlлlающиеся
7-1 1 классов,

родители
(законные
представител
и)
обуrающихся

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
Педагоги-
психологи
Наумова
о.А.,
Тарасова
о.м.

ипр

Направление (ПРОФИЛАКТИ!IЕСКАЯ РАБОТА С
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ГРУППЫ РИСКАО СТОЯЩИМИ НА УЧЕТЕ

В НАРКОПОСТЕ>
1 постановка на

учет при н€rличии
оснований;
- СНятие с уIIета

при н€rличии
оснований;
_выдача

направление к
врачу-нарколоry;
-разработка
индивиду€tльного
профилактическо
го плана по
сопровождению;
_реализация и
контроль
ИНДИВИДУ€UIЬНЫХ

планов
сопровождения
несовершеннолет
них группы
риска, состоящих
на у{ете в

По
необходи
мости

Обуlающиеся
((группы

рискa))

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.,
Члены
поста
<<Здоровье*

)),

педагоги-
психологи
Наумова
о.А.,
Тарасова
о.м.

В 202З году и
обуrающиеся
моу сош J\b2

УКМо не
состояли на
yteTe поста
<<Здоровье*>>

2. Организация
встреч,

в
течение

Обl^rающиеся
(группы

Социальны
й педагог

Справка



обуrающихся
<Группы риска) с
инспектором
одн

1"rебного
года

рискa)> Шереш
к.п.

aJ Контроль
посещаемости и
успеваемость
обуrающихся
(группы риска))

в
течение
1^rебного
года

Обучающиеся
(группы

риска)

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
кJIассные

руководите
ли7-1|
классов

4 вовлечение
обуrающихся
(группы рискa)) к
)пIастию в
профилактически
х неделях,
школьных и
МУНИЦИП€LПЬНЫХ

мероприятиях.

в
течение
1.чебного
года

Обуlающиеся
(|руппы

риска>

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
кJIассные

руководите
лп7-1I
кJIассов

5 Мониторинг
занятости,
контроль по
поведению
досуга
обуrающихся
((группы риска)
во время каникул.

в
течение

уtебного
года

Обу^rающиеся
(группы

риска)

Социа-пьны
й педагог
Шереш
к.п.,
классные
руководите
ли7-1l
кJIассов

6 ИндивидуЕtльные
беседы с
обуrающимися
<Группы рискa>)

в
течение

1^lебного
года

Обулrающиеся
(группы

риска)

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.,
педагоги-
психологи
Наумова
о.А.,
Тарасова
о.м.

7 Просмотр
видеофильмов с
последующим

в
течение
учебного

Обу.rающиеся
(группы

рискa))

Социальны
й педагог
Шереш



тестированием
(Алкоголь и
здоровье),
(правда о
синтетических
наркотиках),
(Что такое
наркомания?>,
<Мифы и правда
о наркотикаю)
огку к

года к.п.,
педагог-
организато
р Наумова
о.в.,
классные

руководите
ли 7-11
классов

8 Индивидуальное
семейное
консультироваци
епо
воспитательным,
психологическим
проблемам

рfввития и
поведения

ребенка

в
течение

уlебного
года

Обучающиеся
(группы

рискФ)

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.
педагоги-
психологи
Наумова
о.А.,
Тарасова
о.м.

НАПРАВЛЕНИЕ <ОРГАIIИЗАЦИЯ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ
(ЗАКОННЫМИПР ЕдстАвит ЕЛЯМИ))

Общешкольное
родительское
собрание для
родителей
обуrающихся
<<Готовность
подростков к
социально-
психологическом
у тестированию)

||.09.202
4

Родители
(законные
представител
и)
обуrающихся
7-11классов

Педагоги -
психологи
Наумова
о.А.,
Тарасова
о.м.,
кJIассные

руководите
ли

Протокол
родительского
собрания для
родителей
(законных
представителей

) 7-8 классов
по подготовке
к СПТ

2 ознакомление
родителей с
аккаунтом в
социшIьных сетях
<Родители в
теме) через

родительские
группы, сайт
школы

22.09.202
з-
29.09.202
J

Родители
(законньте
представител
и)
обr{ающихся

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
кJIассные

руководите
ли

5 Проведение
общешкольных
родительских

в
течение
учебного

Родители
(законные
представител

.Щиректор
Ленскм
л.п.,

1.

https://sosh2.irk
utschool.ru,/?sec
tion id:26



тематических
собраний

года и)
Обl"rающихся

педагог_
организато
р Наумова
о.в.,
соци€tльны
й педагог
Шереш
к.п.

4 Помощь семье в
вопросах
профилактики
соци€lльно
негативных
явлений

По
необходи
мости

Родители
(законные
представител
и)
обуrающихся

!иректор
Ленская
л.п.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.
педагог_
организато

р Наумова
о.в.,
социЕtльны
й педагог
Шереш
к.п.

5 Памятки
родителям <Как

уберечь ребенка
от опасных
соблазнов>>,

<<Уголовная
ответственность
за употребление
ПАВ)>, <Курить
здоровью
вредить) и др.

в
течение

уrебного
года

Родители
(законные
представител
и)
обуrающихся

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
социulльны
й педагог
Шереш
к.п.,
волонтерск
ий отряд

Справка

6. Предоставление
отчета о работе
поста <Здоровье
+>)

общешкольному
родительскому
комитету

.Щекабрь
Май

Родители
(законные
представител
и)
Об}"lающихся

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.,
члены

Протокол



наркопоста
НАПРАВЛЕНИЕ (ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА>

1 оказание
консультативной
помощи
педагогам по
вопросам
профилактики и
недопущению

употребления
€lлкогольных,
токсических и
наркотических
веществ
Обl"rающимися
школы.

в
течеЕие
r{ебного
года

Педагоги
школы

,Щиректор
Ленскм
л.п.,
члены
наркопоста

Формирование
банка данньгх о
несовершеннолет
них группы риска

Сентябрь Классные
руководители

Социальны
й педагог
Шереш
к.п.

J Формирование
банка
методической
литературы (в т.ч.
электронных
ресурсов) по
профилактике
социально-
негативных
явлений среди
обуrающихся

в
течение

уrебного
года

Педагоги
школы

Педагог-
организато

р Науллова
о.в.,
Зав.библио
текой
Щелокова
м.в.

4 Организация
межведомственно
го
взаимодействия
МоУ Сош ].lЪ2

укмо
комиссией по
делам
несовершеннолет
них и защите их
прав,
медицинскими
организациями,
подведомствеЕны

в
течение

rIебного
года

Педагоги
школы

члены
наркопоста

2.

.Щиректор
Ленская
л.п.,



ми министерству
здравоохранения
Иркутской
области,
Отдел опеки и по
печительства гра
ждан по г. Усть-
Куту и Усть-
Кутскому району
Межрайонного у
правлениrI минис
терства соци€rльн
ого р€ввития, опе
ки и попечительс
тва Иркутской об
ласти

5 Организация и
контроль работы
наркопоста

в
течение

уrебного
года

Члены
наркопоста

.Щиректор
Ленская
л.п.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.

6 .Щекабрь
май

Члены
наркопоста

Педагог-
организато

р Наумова
о.в.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.

Справка о

результатах
проведения
мониторинга

7 Предоставление
отчета о работе
поста <Здоровье
+))

педагогическому
совету МОУ
сош м2 укмо

.Щекабрь
май

Педагогическ
ий совет
моу сош
Ns2 УКМо

Педагог-
организато
р Наумова
о.в.,
заместител
ь

директора
Кулакова
и.ю.

Отчет,
протокол.

8 Размещение
информации на
официальном

в
течение
уrебного

Все
уIастники
образователь

Педагог-
организато
р Наумова

https://sosh2.irk
utschool.rr.r/

Мониторинг
результативности
деятельности
наркопоста



s Е

сайте школы по
вопросам
профилактики
пАв

года ных
отношений

о.в.,
заместител
ь
директора
Кулакова
и.ю.,
инженер-
электроник
Захарченко
г.ю.


