
Приложение  

к Плану-сетке профилактической работы 

 наркопоста «Здоровье+» 

на 2023-2024 учебный год 

Техническому заданию 

на оказание преподавательских услуг по проведению комплекса мероприятий в сфере профилактики 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, наркомании и других 

социально-негативных явлений, пропаганде здорового образа жизни на территории Усть-Кутского 

районного муниципального образования 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество услуг 

в месяц, 

количество 

принявших 

участие (чел.) 

Календарны

й план 

Отчетный 

документ 

1. Проведение практических занятий,  

индивидуально-профилактической 

работы по профилактике наркомании и 

других социально-негативных явлений с  

несовершеннолетними детьми «группы  

риска» и молодежью, (состоящие на 

учете в комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав, 

условно осужденные, проживающие в 

условиях семейного неблагополучия,  

совместно со специалистами комиссии по 

делам несовершеннолетних и защите их 

прав, образования, социальной защиты, 

правоохранительных органов). 

 

Индивидуальное консультирование  

несовершеннолетних детей «группы  

риска» и молодежь (состоящие на учете в 

комиссии по делам несовершеннолетних 

и защите их прав, условно осужденные, 

проживающие в условиях семейного 

неблагополучия).  

Составление плана индивидуальной 

профилактической работы 

 

Проведение групповых тренингов с 

несовершеннолетними детьми «группы  

риска» и молодежью (состоящие на учете 

в комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав, 

условно осужденные, проживающие в 

условиях семейного неблагополучия) 

 

Проведение индивидуальной работы с 

родителями, законными представителями 

подростков «группы риска» (состоящие 

на учете в комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав, 

условно осужденные, проживающие в 

условиях семейного неблагополучия) 

4 мероприятия в 

установленный 

месяц 

 

 охват не менее 10 

человек 

 
 

 

 

из них:  

 
 
 

 

 

 

не менее 2 

консультаций 

 
 
 
 

постоянно 

 

 

не менее 1 тренинга 

 

 

 

 

 

 

 

не менее 1 занятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь, 

декабрь 

 

 

 

Акт    

приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг 

2. Проведение тренингов по профилактике 

незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, 

наркомании и других социально-

негативных явлений, формированию 

приоритетов здорового образа жизни для 

подростков  и молодежи 

4  мероприятие в 

установленный 

месяц 

 
охват не менее  60  

человек  в месяц 

сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь, 

декабрь 

Акт    

приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг  
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3. Проведение информационно-

разъяснительных лекций, бесед, 

кинолекториев, викторин, флешмобов, 

дискуссий, интерактивных игр, ток-шоу, 

брейн-рингов, мастер-классов и иных 

форм 

охват не менее  105 
человек 

3 мероприятия 

 

декабрь Акт    

приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг охват не менее  120 
человек 

4 мероприятия 

 октябрь, 

ноябрь,  

4. Проведение занятий по подготовке и 

обучению добровольцев (волонтеров) по 

пропаганде здорового образа жизни из 

числа подростков и молодежи. Развитие 

антинаркотического добровольческого  

(волонтерского) движения на территории 

муниципального образования 

1  мероприятие в 

установленный 

месяц 
 
охват не менее  15  

человек  в месяц 

ноябрь, 

декабрь 

Акт    

приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг  

2  мероприятия в 

установленный 

месяц 

 

охват не менее  30  

человек  в месяц 

октябрь, 

5. Проведение массовых акций по 

пропаганде здорового образа жизни среди 

молодежи по профилактике наркомании 

и других социально-негативных явлений 

среди подростков и молодежи, в том 

числе акции единого действия «День 

здоровья», «Телефон доверия», 

«Международный день борьбы с 

наркоманией» и другие 

1 акция в 

установленный 

месяц 
 

Охват не менее  80  

человек   

ноябрь 

декабрь 

 

Акт    

приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг  

6. Проведение лекционных мероприятий  

для родителей  по предупреждению 

наркотической зависимости у детей и 

подростков (тренинги, беседы, 

консультации, выступление на 

родительских собраниях) 

 не менее 2 

мероприятий в 

установленный 

месяц 

охват не менее 80 

человек в 

установленный  

месяц 

октябрь 

ноябрь 

Акт   приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг  

7. Организация и проведение конференций, 

семинаров, круглых столов по 

профилактике алкогольной, 

наркотической и других зависимостей с 

привлечением субъектов профилактики в 

муниципальном образовании 

1 мероприятие в 
установленный  

месяц 

охват не менее 30 

человек в 

установленный 

месяц 

ноябрь 

декабрь 

Акт   приема 

оказанных 

преподавательск

их  услуг  

8. Проведение лекционных мероприятий с 

работниками на рабочих местах, в том 

числе на техногенно опасных 

предприятиях  или предприятиях, 

связанных с источником повышенной 

опасности, с привлечением субъектов 

профилактики 

1 мероприятие в 
установленный  

месяц 
охват не менее 25 

человек в 

установленный 

месяц 

 

октябрь 

 

Акты об 

оказании услуг 

 

  

 

 


