
План психолого - педагогического просвещения родителей 

 2022-2026 уч. год. 

 
Месяц Тема Параллель Ответст 

венный 

Сентябрь Родительские собрания: Возрастные особенности 

учащихся. 

 Психологическая готовность ребенка к 

обучению в школе, возрастные особенности 

первоклассников.  

 Психологическая готовность выпускников к 

выбору профессии. 

Родительский лекторий:  

 Устав школы – основной документ на 

период обучения в школе. 

Стендовая информация:  

Особенности психологического развития уч-ся 7 – 

ми лет.  

Памятка родителям 1-х кл. о принципах 

взаимоотношениях с детьми. 

 

 

5 

 

 

1 

 

10, 11 

 

1,5,10 

 

 

1 

 

1 

педагог – 

психолог, 

социальный 

педагог, 

логопед 

 

 

 

зам. 

директора по 

УВР. 

Октябрь Родительский лекторий:  

 Кризис 7 лет, особенности учебной 

деятельности. 

 Воспитание без насилия. 

Стендовая информация: 

 Подросток – целая планета.(Что должен знать 

родитель по воспитанию подростка.).  

 Рекомендации по составлению режима дня, 

выполнению домашнего задания. 

 

1 

 

5-11 

 

5-8 

 

 

1-11 

педагог – 

психолог, 

социальный 

педагог. 

 

Ноябрь Родительские собрания: 

 Психологические особенности подготовки 

учащихся к сдаче ОГЭ, ЕГЭ. 

 Особенности адаптации пятиклассников к 

обучению в среднем звене. Рекомендации 

родителям пятиклассников 

Родительский лекторий: 

 Школьные страхи и тревожность младших 

школьников. 

 Адаптация учащихся 5 классов при 

переходе во вторую ступень обучения. 

 Уважение и понимание особенностей детей 

подросткового периода. 

 

9,11 

 

5 

 

 

 

2,3 

 

 

5 

 

6,7,8 

педагог – 

психолог, 

зам. дир. по 

УВР, 

социальный 

педагог. 

 

педагог - 

психолог 
 

Декабрь Стендовая информация:  

Кто ты: агрессор или защитник? 

Боремся со страхами вместе. 

Истоки и проблемы школьной тревожности. 

Ложь как спасение или проблемы воспитания? 

Причины детского воровства. 

Родительский лекторий: 

Особенности учебной деятельности, поддержка со 

стороны родителей в период подготовки к ОГЭ и 

ЕГЭ. Права и обязанности выпускников 

общеобразовательной школы. 

 

1-11 

 

 

 

9,11 

педагог – 

психолог. 

 

 

 

Директор 

школы, зам. 

директора по 

УВР. 

Январь Родительские собрания: 

 Стили семейного воспитания и их влияние на 

 

7, 8 

педагог – 

психолог. 



ребенка. 

 Особенности развития познавательной и 

личностной сферы учащихся. 

Родительский лекторий: 

 Особенности детей с ограниченными 

возможностями здоровья, их 

социализация и жизнь после школы. 

 Судебная практика в отношении 

несовершеннолетних 

 

 

10 

 

СКК 

 

 

 

5 - 11 

 
 

 

 

Социальный 

педагог, зам. 

директора по 

УВР 
 

Февраль Родительская конференция:  

Перспективы взаимоотношений ОУ и родителей. 

 

 

 

 

 

 

Родительский лекторий: 

 Предупреждение заболеваний 

подростков, вред ранней косметики, 

гигиена одежды, обуви, предупреждение 

вредных привычек. 

 Воспитание доброты в детях. 

 

Стендовая информация: 

«Мой ребенок меня не слышит: приёмы 

рефлексивного слушания» 

Как помочь ребенку в выборе профессии. 

1-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7,8 

 

 

 

2 

 

 

1-8, 10 

 

9-11 

Директор 

школы, зам 

директора по 

УВР 

Курганова 

Е.В. 

 

 

 

Мед. Раб. 

соц. педагог. 

 

 

 

 

 

 

педагог – 

психолог. 
 

Март Родительские собрания: 

 Особенности развития познавательной и 

личностной сферы учащихся. 

 Развитие интеллектуальной сферы 

первоклассников за 1-й год обучения. 

Родительский лекторий: 

 Поведение ребёнка и воспитание в нём 

гражданского долга и ответственности 

«хочу, могу, можно, нельзя». 

 Предупреждение нервных заболеваний в 

годы отрочества. 

 Что такое разумная родительская любовь. 

 Проблемы этического и семейного 

воспитания старшеклассников. 

Стендовая информация: 

Как помочь ребенку подготовиться к итоговой 

аттестации за курс начальной школы. 

 

4 

 

 

1 

 

5 

 

 

6 

 

7 

 

10,11 

 

 

4 

 

педагог – 

психолог, 

зам. дир. по 

УВР 

 

 

зам. 

директора по 

УВР 

мед. работник 

зам. 

директора по 

УВР. 

гл. 

специалист 

УО УКМО 

Апрель Родительские собрания: 

 Психологическая готовность к школе будущих 

первоклассников. 

Стендовая информация: 

Советы родителям: «Скоро экзамены!» 

Как помочь ребенку подготовиться к ЕГЭ. 

 

Родители 

дошколь-

ников 

 

9,11 

педагог – 

психолог, 

учитель 

первого кл., 

зам. дир. по 

УВР 

В течение 

года 

по запросу 

Тренинги детско-родительских отношений, 

тренинги «Успешный родитель». 
1-8 По запросу. 



 


