
ПDимерный Dасчёт меню для 1 - 4 классов
( 75 пчб.пеl"l ).

1дЕllь

2дЕllь

l-{cHltI lltltrtcHoBttHtrc tirкlд Выход в гр

sр}б

зАвтрАк
Каша пшекная rtо.]очнiUI 2()() lз - ()2

Бr,лочrсз вани-тьн:tя (,( ) з_.l5
KllKito с rto"roKorr сг\ шснны\l 20() 1l_95
Сыр l5 ?-taO

зз-22
АПСJЬСrlНЫ 2 5() .l1 .2 5

Итого

зАвтрАк

11 - t,|

'}апск;rнка и,l творога со с}tетаной |20/2l, 59 -21
чай с rro.rokort т/пакет 2(х) t-,7з
Х.rсб пшекичный с rrac--rorr -l(yl() ,7 -2з
Итого 7l - 2ll

зАвтрАк
Каша гречнсвttя \Iо_:Iочная 2(х ) lз - rn)

J Ellb
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х.rсб пшеничный с llac.rolt ](yl() 6-89
72 -7t

]АвтрАк
Печень по - строгановски r)( Y-l( ) 21l- lt
Каша гречнсвая l5() tt-зз
чай с молоком 2(х)

Сыр l() 5_20
х.rеб пшенпчный j() 1_0.t

.l(r- 88
Иоryрт 95 25 -00
Итого 7l - 8ll

Кашit мо-точнttя..Гсрку,-rес,. 2(х) 11-59
kitkao с лtоlоколl сп щснны\l ] ()() tt _95

Х"rсб с rrac_TorI. сыроrr ]()/l (V l () 12-tз
32 - 9,|

Яб_rоки l}i() з5 _ l0
Итtrго (lll - ()7

9 день

шнtlцс,lь rtясttоii с cot,corr lJ(}/"l( ) 28-62
Картофель отварной l5() 9-95
Ко(rсйныii наллток стерц.qиз,]\lолокс 2()() tl-з2
Батон с lrac-lolt ](yl() 6-89

5J_78
Сок l/20() 2(х) 27-00
Итого lll) - 7tl

7 Ень

8 дЕнь

4_20

I

зАвтрАк



l0 день

ОшrT ет натура_lъный с лrас_цом l()5/5 2(\ -(1,7

Бчлочка с мас.полr 1ol1ll 9_95
Чай с лrолоко:чl сryщснныlr 2(х) .l_20
х_цеб пшсничный з() l - 0_1

55-26
М;rн:арины l (х) 19-00
Итого 1t-76

Итого за |() дней 73ll.{J
шокоJа.l 2() |9.()

Итоrо ]а ll} jlller-t 7{9,{J

Срелняя ]а 10 дпеii

Инженер - технолог МКУ РЦ УО УКМО
J-/ /

Фм. Антпппна Т. В,


