
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 

УСТЬ-КУТСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Справка 

о проведении Недели психологии от 27.11.23 г 

 

      В соответствии с информационным письмом Министерства просвещения России № 07-6429  

от 07.11.2023 в период с 20 по 24 ноября 2023 года  в МОУ СОШ №2 УКМО была проведена 

Неделя психологии.  

    Цель Недели Психологии – содействие сохранению и укреплению психологического здоровья 

всех участников образовательного процесса. 

   Задачи Недели Психологии: 

 – повышение психологической компетентности участников образовательных отношений;  

– создание условий для формирования и поддержания устойчивых дружеских отношений на 

основе принятия и взаимоуважения, содействие духовно- нравственному развитию и воспитанию 

личности, поддержание психологически безопасной образовательной среды;  

– проведение мероприятий, направленных на формирование стрессоустойчивости, навыков 

саморегуляции и разрешения конфликтов, развитие навыков общения, в том числе в 

поликультурном контексте;  

– актуализация знаний обучающихся, их родителей (законных представителей) о системе 

психологической службы общеобразовательной организации, направлениях работы педагога-

психолога и социального педагога, возможностях обращения в психологическую службу;  

– актуализация знаний и представлений участников образовательных отношений о возможностях 

применения в повседневной жизни достижений психологической науки, ее роли в организации 

образовательной среды. 

    В мероприятиях «Недели психологии» приняли участие обучающиеся 1-11классов (241 чел.), 

учителя школы (16 чел.) и родители (132 чел.). 

   Мероприятия организованы согласно плану проведения Недели психологии: 

Понедельник   

Занятие «Психологическая характеристика коммуникантов в процессе взаимодействия» (1 класс)  

Психологический классный час  «Секреты общения» (6-е  классы). 

Вторник 

Занятие «Психологическая характеристика коммуникантов в процессе взаимодействия» (4 класс) 

Психологический классный час «Общение и его роль в жизни человека» (7-е классы).  

Родительское собрание «В школу без розовых очков» (1-е классы). 

Среда 

Урок-тренинг по профориентации «Стратегии выбора профессии: «хочу», «могу» и «надо»» (9-е 

классы). 

 Консультация для педагогов: «Психологическая безопасность в образовательной среде. Приемы 

рефрейминга».  

Родительское собрание «Первый раз в пятый класс» (5 классы). 

Четверг 

Психологический классный час «Температура самооценки» (8-е классы). 

Малый педсовет. Вопрос: «Взаимоотношения «учитель-ученик» в подростковой среде 

пятиклассников». 

Пятница 

Тренинг «Помни имя свое» (10 класс). 

Занятие с элементами тренинга «Жизненный сценарий человека» (11 класс). 

Родительское собрание «Разговор о будущем» (10 класс). 

     В неделе психологии были использованы основные направления психолого-педагогического 

сопровождения: просвещение, диагностика, коррекционно-развивающая, консультативная, 

профилактическая и методическая работа.  

   Все мероприятия прошли с положительным эмоциональным откликом обучающихся, с высокой 

активностью и  познавательным интересом. 

 

Педагоги-психологи МОУ СОШ №2 УКМО: Тарасова О.М., Наумова О.А., Денисова Н.А. 


