
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Федеральный недельный учебный план  

 МОУСОШ №2 Усть–Кутского муниципального образования, 

реализующей программы среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

10-11 класс 
(5 -дневная рабочая неделя) 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

 

Всего 

за  10-11 класс 

 

Количество часов 

в неделю 

10  

класс 

11 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

У 3 3 6 

Геометрия У 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 усиление 

математики 

Информатика Б 1 1 2 



Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознан

ие 

Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1 1 2 

 Индивидуальн

ый проект 

 1  1 

ИТОГО  29 28 55 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФК 5 6 11 

Право  1 1 2 

МХК  1 1 2 

Психология в экономике  0,5  0,5 

Финансовая грамотность  0,5  0,5 



История Земли Иркутской   1 1 

Алгебра учит рассуждать  1 1 2 

Сочинение как выражение духовной 

и творческой мысли 

 1 1 2 

Экологическая азбука   1 1 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10 - 11-х классах 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 2312 2312 

Внеурочная деятельность ЭК 5 5 10 

Имидж современного человека  1 1 2 

Экзамен на 5  1 1 2 

Разговоры о важном  1 1 2 

Профминимум 

«Россия – мои горизонты» 

 1 1 2 

Семьеведение  1 1 2 



 

 


