
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУСОШ №2  Усть-Кутского муниципального образования, 

 реализующий  адаптированную основную   общеобразовательную программу 

 основного общего образования 

 обучающихся  с задержкой психического развития 

на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество учебных часов в неделю по 

классам 

Всего 

 
С 

учетом 

деления 

7б 

Класс 

(1 вариант) 

 

8в 

Класс 

(2 вариант) 

 

5 -9 класс   

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 7 7  

Литература 2 2 4 4  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5  

Родная литература  0,5 0,5 0,5  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 6  

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 6 6  

Геометрия 2 2 4 4  

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 2  

Информатика и 

ИКТ 

1 1 2 2  

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

3 3 6 6  

Обществознание      

География 2 2 4 4  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Реализуется через 

внеурочную 

деятельность 

     



России 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 4  

Химия  2 2 2  

Биология 1 2 3 3  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1  1 1  

Музыка  1 1 2 2  

Технология Труд (технология) 2/2 1/1 3/3 3/3 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 2 4 4  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1 1 1  

Итого 30 32 62/3 62/3 65 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

1(1р) 

 

1 2(1р) 

 

2(1р) 

 

 

 

Комплексный анализ текста 

(факультативный курс) 

 1    

За страницами учебника биологии 

(факультативный курс) 

1     

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 65 65/3 68 

Внеурочная деятельность 10 10 20 20 20 

Коррекционно-развивающая область 3(2р) 3(2р) 6(4р) 6(4р)  

Логопедические занятия  2р 2р 4р 4р  

Психокоррекционные занятия  

(Тарасова О.М.) 

3 3 6 6  

Развивающая область 3(2р) 3,5(1,5р) 6,5 (3,5р) 6,5 (3,5р)  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 2  

Разговоры о важном 1 1 2 2  

Профминимум «Россия – мои горизонты» 1 1 2 2  



 Изобразительное искусство  0,5    

Итого 42 43 85 85/3 88 

С учетом деления на группы 44 44 88 88  

Реерв 4р 3,5р 7,5р 7,5р  


